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Coloque o bebê de bruços
sobre um dos braço,
mantendo sua cabeça
inclinada levemente para
baixo.

O que fazer se um bebê se afogar com o leiteO que fazer se um bebê se afogar com o leiteO que fazer se um bebê se afogar com o leite
materno ou outro alimentomaterno ou outro alimentomaterno ou outro alimento
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Bata entre as escápulas
utilizando a parte hipotenar
da sua mão. Realize este ato
por até 5 vezes para
desobstruir as vias aéreas.

Caso a criança permaneça
engasgada , vire a criança  de
frente para você e realize até
5 compressões torácicas
com dois dedos.
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